
Sulle strade della Dolomitica Run: a tu per tu con un campione, Cesare Maestri

Dolomitica Run

Abbiamo incontrato Cesare Maestri, Campione Europeo di Corsa in Montagna, sulla pista d’atletica
dello stadio di Sesena di Tione, location di arrivo della Mezza della Val Rendena.
Ecco i suoi preziosi consigli per affrontare al meglio la gara.
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