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Ultimi giorni di promozione: risparmia 10€

Descrizione

Marcialonga Running Coop

La Marcialonga Running Coop € la gara per vivere un’esperienza di corsa immersi nella natura e negli
stupendi scenari delle valli di Fiemme e Fassa. Due lunghezze di gara, 21 km o 26 km, oltre alla
possibilita di correre in staffetta.

01.10.2023

Trento Half Marathon, la classica mezza maratona della citta di Trento, una corsa alla scoperta della
storia e della cultura del capoluogo trentino.

Approfitta della promo combinata Marcialonga Coop e Trento Half Marathon e iscriviti ad entrambi
gli eventi al prezzo super vantaggioso di 55€, anziché 65€.
La promozione é valida SOLO il mese di luglio.

VAI ALL'ISCRIZIONE COMBINATA

La nostra running coach Giulia Dallio sta seguendo un gruppo di runner, principalmente donne, con il
desiderio di partecipare alle gare proposte da Marcialonga: 21km — 26km — staffetta.

Si tratta di un gruppo eterogeneo, coordinato dalla societa U.S. Monti Pallidi, che si ritrova
settimanalmente seguendo allenamenti piacevoli ma mirati, adatti sia agli esperti che amano correre in
compagnia, sia ai principianti che vogliono migliorare o anche solo fare un po’ di sana attivita fisica.
Questo progetto potrebbe essere utile anche a te, per seguire degli allenamenti o per trovare uno
spunto o la giusta motivazione a correre.

LUNED:I > troverai nelle stories di MARCIALONGA e GIULIA il programma settimanale ed i giorni
successivi ci sara I'allenamento di gruppo o il lavoro specifico.

Puoi rivedere le stories nell’album dedicato

LA STAFFETTA

La staffetta by Marcialonga Coop € la gara di corsa legata alla solidarieta. Le squadre, che possono
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essere maschili, femminili o miste, sono composte da tre runner sulle distanze di 10km, 8km e 8km.
Per partecipare, ogni team deve scegliere di affiancare una delle associazioni che aderiscono a questa
importante iniziativa; una parte della quota di iscrizione viene devoluta alla associazione scelta,
supportando importanti progetti benefici e rendendo ogni squadra parte attiva della raccolta fondi.

VAI ALL’ISCRIZIONE
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