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La SÃ¼dtirol Drei Zinnen Alpine Run Ã¨ di nuovo un evento per tutta la famiglia

Descrizione

SÃ¼dtirol Drei Zinnen Alpine Run

Lâ€™amata gara di corsa in montagna nel comprensorio 3 Cime / 3 Zinnen Dolomiti 
questâ€™anno festeggerÃ  il 25Â° anniversario.
In occasione di questa ricorrenza gli organizzatori dellâ€™evento si rivolgeranno di nuovo a 
grandi e piccini.
Se sabato 10 settembre gli adulti gareggeranno per segnare il miglior tempo da Haus Sexten 
fino al rifugio Locatelli, domenica 11 settembre sarÃ  interamente dedicata ai ragazzi con la 
tradizionale Mini Drei Zinnen Alpine Run. 

Il parterre internazionale di partecipanti dovrÃ  percorrere 17 chilometri con un dislivello di 1333 metri
in occasione della 25a SÃ¼dtirol Drei Zinnen Alpine Run. Dalla partenza a Haus Sexten il percorso
seguirÃ  la via principale verso il centro del paese dellâ€™alpinismo, dopo una svolta farÃ  dietro-front
e si dirigerÃ  verso Moso.

In seguito si correrÃ  â€œtra i prati di larici della valle piÃ¹ bella del mondo, la Val Fiscalinaâ€•, come gli
organizzatori non si stancano mai di sottolineare, fino al rifugio Fondovalle, dove inizierÃ  la salita sul
selettivo sentiero a serpentina verso il rifugio Comici.

Il tratto seguente fino ai 2575 metri sul livello del mare del rifugio Pian di Cengia â€“ punto di massima
altitudine della SÃ¼dtirol Drei Zinnen Alpine Run â€“ potrebbe essere ancora una volta il tratto
decisivo della rinomata corsa in montagna.
Si proseguirÃ  poi al di sopra dei laghi dei Piani fino al traguardo al rifugio Locatelli con le tre,
maestose cime sullo sfondo.
LÃ¬ i partecipanti che termineranno la gara saranno premiati non solo con lâ€™ambita medaglia al
collo, ma anche con una fotografia o un selfie esclusivo con le imponenti Tre Cime a fare da sfondo.

GiÃ  assegnati 650 pettorali
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A tre settimane dalla partenza, sono stati assegnati 650 dei 1000 pettorali disponibili.
Le cifre del passato suggeriscono che questo numero crescerÃ  rapidamente nei prossimi giorni e
nelle prossime settimane, anche perchÃ© dal 1Â° settembre il comitato organizzatore aumenterÃ  la
quota dâ€™iscrizione da 85 a 95 euro.
In compenso tutti gli iscritti ricevono un esclusivo e ricco pacco gare e possono usufruire di tantissimi
servizi prima, mentre e dopo la gara.

Da anni gli instancabili organizzatori dellâ€™ALV Sextner Dolomiten sono impegnati a rivolgersi a tutti
i componenti delle famiglie con la Drei Zinnen Alpine Run.

CosÃ¬ nel comprensorio 3 Cime / 3 Zinnen Dolomiti saranno appagati gli adulti, ma non solo.
SarÃ  proposto qualcosa anche per i bambini. Il presidente del comitato organizzatore e il suo solerte
team ci sono riusciti ideando la Mini Drei Zinnen Alpine Run, che questâ€™anno si svolgerÃ 
domenica 11 settembre.
I giovani podisti correranno su diverse distanze attorno a Haus Sexten, dai 300 metri per i piÃ¹ piccoli
fino ai 1.400 metri della categoria Juniores A, per aggiudicarsi il miglior tempo.
Ma sarÃ  messo in primo piano il divertimento dei bambini e dei ragazzi entusiasti di correre. Le
iscrizioni alla Mini Drei Zinnen Alpine Run sono aperte sul sito ufficiale www.dreizinnenlauf.com.
La quota dâ€™iscrizione, che ammonta a 8 euro, include un pacco gara con tante belle sorprese.

Ufficio stampa SÃ¼dtirol Drei Zinnen Alpine Run:

Hannes KrÃ¶ss @ Ã§hannes@hkmedia.bz

T +39 333 7223248 – W www.hkmedia.bz

 

Sito web della manifestazione: www.dreizinnenlauf.com

Pagina facebook della manifestazione: https://www.facebook.com/AlpineRun/

Instagram: https://www.instagram.com/suedtiroldreizinnenalpinerun/

Press Room: Â https://bit.ly/PressRoom_SDZAR_2022
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